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História A - Módulo 2 
2.1 A fixação do território (pp 50-55) 

 
1. A primeira vez que Afonso Henriques é reconhecido como Rei é... 
a) em Zamora, em 1143. 
b) em Arcos de Valverde, em 1140. 
c) na batalha de Ourique, em 1139. 
d) todas as respostas anteriores estão corretas. 
 
2. A independência de Portugal é conseguida por Afonso Henriques (Afonso I) contra o 
poder de... 
a) Espanha. 
b) Castela. 
c) Leão e Castela. 
d) Leão e Aragão. 

 
Alexandre, Bispo, servo dos servos de Deus, ao caríssimo filho em Cristo, Afonso, ilustre 

Rei dos Portugueses, e a seus herdeiros para sempre. 
Está claramente demonstrado que, como bom filho e príncipe católico, prestaste 

inumeráveis serviços a tua mãe, a Santa Igreja, exterminando intrepidamente em proezas 
militares os inimigos do nome cristão e propagando diligentemente a fé cristã. [...] Por isso, 
Nós, atendendo às qualidades de prudência, justiça e idoneidade de governo que ilustram a 
tua pessoa, tomamo-la sob proteção de São Pedro e nossa, e concedemos e confirmamos por 
autoridade apostólica ao teu excelso domínio o reino de Portugal inteiras honras de reino e a 
dignidade que aos reis pertence, bem como todos os lugares que com o auxílio da graça 
celeste arrancaste às mãos dos sarracenos. [...] Decidimos fazer a mesma concessão a teus 
herdeiros. [...]. 

Para significar que o referido reino pertence a São Pedro, determinaste pagar 
anualmente dois marcos de oiro. Cuidarás, por isso, de entregar tu e os teus sucessores, ao 
Arcebispo de Braga, o censo que a Nós e a nossos sucessores pertence. [...].  

Eu, Alexandre, Bispo da Igreja Católica [23 de maio de 1179] 
 

Bula Manifestis Probatum, em Luiz da Câmara Pina - A Batalha de São Mamede, Lisboa, Ed. da 
Academia Portuguesa de História, 1979 

 
3. A Bula Manifestis Probatum é fundamental para a independência de Portugal 
porque... 
a) foi escrita por um Papa, Alexandre III. 
b) foi dirigida a Afonso Henriques. 
c) reconheceu a independência de Portugal e Afonso Henriques como Rei. 

d) todas as respostas anteriores estão corretas. 

 
4. O papa reconhece Afonso Henriques como Rei por ... 
a) ser fiel ao Papa e propagar a religião católica. 
b) ter combatido com valentia os inimigos da fé católica. 
c) ser prudente, justo e idóneo. 

d) todas as respostas anteriores estão corretas. 
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5. A expansão do território de Portugal, durante o tempo da Reconquista, é feito 
para... 
a) Norte, em direção à Galiza. 
b) Sul, em confronto com os mouros. 
c) Este, roubando terras a Castela. 
d) Oeste, em direção ao Atlântico. 

 
6. A Reconquista Cristã, no atual território português, termina no século XIII, com a 
conquista... 
a) de Lisboa e o domínio do Tejo por Afonso Henriques. 
b) do Algarve por D. Dinis. 
c) do Algarve por Afonso III 
d) de Sevilha e o controlo do Guadalquivir. 
 
7. A definição das fronteiras de Portugal teve de ser negociada com o reino vizinho, 
terminando com um tratado de escambo, o Tratado de... 
a) Zamora. 
b) Tordesilhas. 
c) Badajoz. 
d) Alcanises. 

 
8. Um tratado de escambo é assim chamado porque... 
a) é feito em Espanha. 
b) procede à troca de territórios entre dois reinos. 
c) acerta o casamento entre príncipes de reinos diferentes. 
d) foi feito sem os reis saberem; o mesmo que cambalacho. 
 
9. Na Reconquista Cristã estiveram envolvidos numerosos estrangeiros europeus que 
se dirigiam a Jerusalém e que ajudavam os combatentes portugueses. Eram... 
a) os Cruzados. 
b) os Illuminati. 
c) os Estrangeirados. 
d) todas as respostas anteriores estão corretas. 
 
10. Indica a ordenação cronológica correta dos seguintes acontecimentos: 
A – Tratado de Alcanises; B – Conquista de Lisboa aos Mouros; C – Conquista definitiva 

do Algarve; D – Tratado de Zamora 
a) D – B – A – C. 
b) C – A – B – D. 
c) D – B – C – A. 
d) A – B – C – D. 

 
DESENVOLVIMENTO 
Qual a importância da Bula Manifestis Probatum (pergunta 3) para o processo de 
independência de Portugal? 
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Responde às questões antes de veres as soluções  
na página seguinte 
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SOLUÇÕES 

 
 

  Observações 

1 a)  

2 c)  
3 d)  

4 d)  

5 b)  

6 c)  

7 d)  

8 b)  

9 a)  

10 c)  

 
DESENVOLVIMENTO 

- Feita pelo chefe supremo da Cristandade (Papa Inocêncio III) 

- Reconhece Afonso Henriques e os seus herdeiros como Reis de Portugal 

- Reconhece como território de Portugal as terras conquistadas aos “sarracenos” 

(muçulmanos) 

 


